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RESUMO

A utilizagdo do corpo e seus movimentos na interagdo com o mundo social
constituem importantes elementos para o desenvolvimento de alunos com
Deficiéncia Intelectual, assim seu envolvimento e participagdo nas aulas de
Educacéao Fisica (EF) deve ser o objetivo do planejamento pedagogico feito pelo
professor que devera, por meio de adaptacdes de ensino proporcionar ao aluno
deficiente seu progresso pleno. O estudo tem como objetivo analisar os aspectos
relacionados a formacéo dos professores de EF, correlacionando com a selecdo
de adaptacGes de ensino utilizadas com alunos necessidades educacionais
especiais (NEE). Participaram desta pesquisa, oito professores de EF de ambos
0S géneros atuantes no de ensino de uma escola de ensino educacional
especializado do Municipio de Apucarana/PR. A pesquisa trata- se de um estudo
transversal. Os dados foram coletados por questionario semiestruturado, que fez
um levantamento (Survey), sobre questdes envolvendo a formacao do professor
de EF e suas adaptacdes no ensino para alunos com NEE. Os dados foram
analisados mediante estatistica descritiva. Os resultados sugerem gue a maioria
dos professores de EF possui preocupacfes com relagdo a melhora de sua
formacdo para um melhor desempenho em seu trabalho. Percebeu-se também
que a maior dificuldade dos alunos nas aulas de EF é a de concentracéo,
destacando-se assim, a importancia de desenvolver este aspecto nos alunos
com DI nas aulas de EF, adaptando assim atividades diversificadas.

PALAVRAS-CHAVE: Formacdo profissional. Deficiéncia Intelectual.
Ferramentas de Ensino. Corporeidade.

ABSTRACT

The use of the body and its movements in the interaction with the social world
are important elements for the development of students with Intellectual
Disabilities, so their involvement and participation in Physical Education (PE)
classes should be the objective of the pedagogical planning made by the teacher
who should, through teaching adaptations to provide the disabled student with
full progress. The study aims to analyze aspects related to the training of PE
teachers, correlating with the selection of teaching adaptations used with
students with special educational needs (SEN). Participated in this research,
eight PE teachers of both genders working in the teaching of a specialized
educational teaching school in the city of Apucarana/PR. The research is a cross-
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sectional study. Data were collected using a semi-structured questionnaire, which
carried out a survey (Survey) on issues involving PE teacher training and its
adaptations in teaching for students with SEN. Data were analyzed using
descriptive statistics. The results suggest that most PE teachers have concerns
about improving their training for better performance in their work. It was also
noticed that the greatest difficulty of students in PE classes is concentration, thus
highlighting the importance of developing this aspect in students with ID in PE
classes, thus adapting diversified activities.

KEYWORDS: Vocational training. Intellectual Disability. Teaching Tools.
Corporeity.

INTRODUCAO

A Convencdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (BRASIL, 2009) define a pessoa com deficiéncia como aquela que
possui impedimentos de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial. Este
documento assegura também, o sistema educacional inclusivo que visa a
participacdo plena da pessoa com deficiéncia em todos 0s niveis de ensino em
igualdade de oportunidades.

Na Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva da educacéo
inclusiva - PNEEPE (MEC, 2008) a inclusédo faz parte de a¢cbes de politicas
publicas de reconhecimento das diferencas, em defesa de uma educacéao igual
para todos e que se distancia de qualquer préatica discriminatéria, garantindo
assim gque estudantes com deficiéncias fisicas, mentais, intelectuais, ou multiplas
possam ter acesso de maneira universal ao ensino. De acordo com este mesmo
documento, para assegurar uma Educacdo Especial de qualidade, o professor
devera ter sua formacdo inicial como base, e além desta, uma formacédo
continuada com conhecimentos especificos da area. Nesta perspectiva
abordaremos de modo especial a Deficiéncia Intelectual (DI) junto as aulas de
Educacdo Fisica (EF) no ensino regular, observando a formacéo inicial e
continuada do professor que atua nessa pratica.

Para a Associacdo Americana de Deficiéncia Intelectual e

Desenvolvimento - AAMR (p.15, 2006) a DI se caracteriza como limitagdes no
funcionamento intelectual e comportamento adaptativo que se manifestam antes
dos dezoito anos de idade, acarretando prejuizos em pelo menos duas das dez
capacidades fundamentais de adaptacdo social (comunicacédo, locomocéo,
higiene, saude, seguranca, desempenho escolar, familiar, no lazer e trabalho e
habilidades sociais).
Diante do exposto, o processo de formacao do profissional de Educacgéo Fisica
(EF) deve ser um momento propicio para a discussao e assimilacdo das diversas
situagcdes que encontrara durante sua atuacdo (LUDORF, 2009). Para tanto &
necessaria uma formacao solida, que possibilite a este profissional, elementos
para uma atuagdo critica e reflexiva no contexto sociocultural em que esti
inserido (ALMEIDA, 2016).

No ambiente escolar a EF, como area de conhecimento deve abranger
conteudos que tenham como objetivo o desenvolvimento fisico, intelectual e
social dos alunos, contribuindo para aquisicdo e lapidacdo de suas
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potencialidades (SOETHE, 2017). Sabendo disso, o envolvimento de alunos com
DI nas aulas de EF deve ser o objetivo do planejamento pedagdgico feito pelo
professor que devera, por meio de adaptacbes de ensino, garantir a
aprendizagem de todos os estudantes.

Assim, adaptar as aulas de EF compreende criar condicbes para que
alunos deficientes possam participar das atividades de acordo com suas
possibilidades funcionais e de compreensado, contribuindo para seu pleno
desenvolvimento. Desta forma o objetivo deste estudo foi analisar os aspectos
relacionados a formacao dos professores de EF, correlacionando com a selecéo
de adaptacdes de ensino utilizadas com pessoas com NEE.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa trata-se de um estudo transversal. O estudo transversal é
definido como um estudo observacional em que os dados séo coletados para
estudar uma populacdo em um Unico ponto no tempo e examinar a relacéo entre
variaveis de interesse.

Assim o estudo em questdo € um levantamento (Survey) do tipo
transversal, de acordo com Thomas et al. (2007) a pesquisa de levantamento
(Survey) tende a enfatizar a “analise” de um fendmeno de forma objetiva e direta.
Para isto sera proposto um questionario semi-estruturado (Anexo Il), que fard um
levantamento (Survey) sobre questdes envolvendo a formacéo do professor de
EF e suas adaptacdes no ensino para Deficientes Intelectuais.

Participantes

Participaram dessa pesquisa, todos os professores de EF de ambos os
géneros, atuantes no ensino de Educacao Fisica em uma escola especializada
do Municipio de Apucarana/PR. O critério utilizado para sele¢cdo da amostra foi a
conveniéncia.Esta pesquisa esta de acordo com as normas da Resolucao 466/12,
do Conselho Nacional de Saude sobre pesquisa envolvendo seres humanos.

Estratégias para coleta de dados

A coleta dos dados foi feita sob a presenca do pesquisador responsavel,
na propria escola mediante concordancia dos participantes. Os dados foram
coletados por meio de questionario semi-estruturado, respondido individualmente
durante o intervalo das aulas. Todos os participantes apds compreenderem a
finalidade da pesquisa, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Instrumento

De acordo com Perrien (1986), as utilizagbes de questionarios em
pesquisas tém como finalidade levantar informacgdes, como opinides, idade, grau
de escolaridade, posicionamento demografico, renda etc. Desta forma, os dados
foram coletados por meio de questionario semi-estruturado (Anexo 2), adaptado
de Almeida, (2016) que contou com trés partes e com as seguintes informacgodes:
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1. Informagdes demograficas: sexo, grau de escolaridade, e formacéo
complementar.

2. Informacdes sobre atuacao profissional: area da EF em que atua; grau de
importancia de se ter uma formacao complementar nessa atuacao profissional.
3. Informacgdes sobre adaptacdes de ensino: adaptacdes no ensino utilizadas
para atuacdo com estudantes com DI, atividades que despertam maior e menor
interesse nos alunos com DI.

Analises de dados

Os dados foram apresentados por meio de estatistica descritiva,
processados no pacote estatistico SPSS verséo 2.0.

Apés a etapa de descricdo e inferéncias dos dados, foi realizado um
mergulho analitico, visando produzir interpretacdes e explicacbes sobre as
questdes investigadas bem como, construir pontes entre o0s resultados
encontrados no micro universo da pesquisa e 0s contextos sociais mais amplos,
conforme sugerido pela literatura (DUARTE, 2002).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No quadro 1, sdo apresentadas algumas informacbes demograficas da
amostra. Todos os participantes 8 (100%) possuem ensino superior completo, 3
(37,5%) possuem apenas o ensino superior completo, e 3 (37,5%) além do ensino
superior eram pos-graduados, e do restante (25%) possuiam especializacéo.
Quanto a distribuicdo por sexo, observou-se que a maioria 6 (75%) dos
professores eram mulheres sendo apenas 2 (25%) do sexo masculino. Com
relacdo a formacdo complementar, nota-se que todos os professores concluiram
algum curso adicional na area da Educacéo Fisica e/ou Educacéo Especial, sendo
3 (37,5%) o magistério e 3 (37,5%) cursos de curta duracdo na area da EF
(esportes, dancas, jogos etc.) ja o curso de curta duracdo na area da Educacéo
especial foi frequentado por apenas 2 (25%) professores.

Quadro 1 — Caracteristicas demograficas dos participantes

Nivel de (n) % Total
escolaridade
Superior completo 8 100% 8(8%)
em EF
Apenas Superior 3 37,5% 3(37,25%)

completo em EF

P6s-Graduacao 3 37,5% 3(37,5%)
Especializacdo 2 25% 2(25%)
Mestrado e/ou 0 0 0
Doutorado
Formacdo (n) % Total
complementar
Magistério 3 37,5% 3(37,5%)
Cursos de curta 2 25% 2(25%)
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duracdo na area
da Educacéo
Especial

Cursos de curta 3 37,5% 3(37,5%)
duracdo na area
da Educacéo

Fisica
Sexo (n) % Total
Feminino 6 75% 6(75%)
Masculino 2 25% 2(25%)

No quadro 2, é apresentado o nivel de satisfacdo dos professores quanto
a formacéo atual para atendimento do aluno deficiente. Dos participantes, todos
8 (100%) demonstram estar insatisfeitos com sua formacao atual e querem
melhorar.

Quadro 2 — Satisfacdo quanto a formacao atual para atendimento do aluno
com deficiéncia

Nivel de (n) % Total
escolaridade
Satisfeito 0 0 0
Né&o, quero 8 100% 8(100%)
melhorar

No quadro 3, encontramos as principais funcées dos participantes e as
séries que atuam. Dos professores analisados, 3 (37,5%) atuam com primeiros
anos, 1 (12,5%) atua com pré-escola, 1 (12,5) segundo ano, 1 (12,5%) terceiro
ano, 1 (12,5) anos 1 (12,5) quinto ano. Com relagdo a funcédo, a maioria 5
(65,5%), atua com treinamento esportivo, sendo que 1(12,5%), professor nas
funcdes de danca, xadrez 1 (12,55) e lutas 1 (12,5%). Para estes professores,
ter uma formacdo complementar na area que atuam € 7 (87,5%) muito
importante, e 1 (12,5%) importante.

Quadro 3. Distribuicao das principais funcdes e séries em que atuam

Séries em que n % Total n (%)
atua
Pré-escola 1 12,5% 1(12,5%)
Primeiro ano 3 3(37,5%)
37,5%

Segundo ano 1 12,5% 1(12,5%)
Terceiro ano 1 12,5% 1(12,5%)
Quarto ano 1 12,5% 1(12,5%)
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Quinto ano 1 12,5% 1(12,5%)
Principal funcéo n % n(%)
Treinamento 5 62,5% 5(65,5%)
Esportivo
Recreacaol/lazer 0 0 0
Danca 1 12,5% 1(12,5%)
Luta 1 12,5% 1(12,5%)
Xadrez 1 12,5% 1(12,5%)
Outros 0 0 0
Importéancia de n % n(%)
ter formacao
complementar
para essa funcéo
Muito 7 87,5% 7(87,5%)
importante
Importante 12,5% 1(12,5%)
Somente um 0 0 0
pouco
importante

O quadro 4 distribui 0 niumero de casos de cursos complementares na area
da EF e da Educacdo Especial. Da amostra estudada, metade 4 (50%) ja fez
cursos complementares na area da EF, 3 (37,5%) fazem atualmente e 1 (12,5%)
nunca fez. J& para os cursos na area da Educacéo Especial a maioria 6 (75%) ja
fez cursos, e 2 (25%) fazem curso atualmente.

Quadro 4. DistribuicAo de n° de casos de cursos complementares em
Educacéo Fisica e Educacédo Especial

Fez ou faz cursos

Cursos na area da

Cursos na area da

Complementares EF* (n) % EE*(n)%
Sim, mas nao 4(50%) 6(75%)
atualmente
Sim, atualmente 3(37,5%) 2(25%)
Nunca fiz 0 0
Total de casos 7(87,5%) 8(100%)

EF= Educacao Fisica, EE= Educacdo Especial

No quadro 5, sdo apresentadas as atividades que os alunos deficientes
intelectuais demonstram maior e menor interesse. Para as atividades com maior
interesse, as mais citadas foram as brincadeiras 3 (50%), que exigem
movimentos, seguida por jogos 1 (33,3%) e por ultimo os esportes 1 (16,7%). Ja
para as que os alunos ndo apresentam grande interesse encontramos a dancga 3
(50%), os jogos de raciocinio- logico 2 (33,3%) e a ginastica 1 (16,7%).
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Quadro 5. Atividades que despertam maior e menor interesse nos alunos

Atividades que n n(total)
apresentam maior
interesse
Brincadeiras 3 3(50%)
Jogos 3 3(50%)
Esportes 2 2(33,3)
Atividades que n n(total)
despertam menor
interesse
Jogos 3 3(50%)
Danca 3 3(50%)
Ginastica 2 2(33,3)

No quadro 6, sdo apresentadas algumas dificuldades encontradas nas aulas
de EF pelos alunos com deficiéncia intelectual, onde a concentracdo 4(66,6%)
aparece como principal dificuldade, seguida de compreensdo 1 (16,7%) e
autoexcluséo 1 (16,7%). Em relacdo as adaptacoes realizadas pelos professores
para a plena participagédo desses alunos, e superacao de suas dificuldades nota-
se gue metade 3 (50%) busca desenvolver atividades diferenciadas com estes
alunos, 2 (33,3%) buscam mudar as regras e 1 (16,5%) usa materiais didaticos
para melhor compreenséo.

Quadro 6. Dificuldades apresentadas nas aulas de EF e adaptacfes para
plena participagao

Dificuldades n % Total
Concentracéo 4 66,6% 4(66,6%)
Compreensao 2 33,3% 2(33,3%)
Auto exclusao 2 33,3% 2(33,3%)
Adaptacdes n % Total
Mudancas em 2 33,3% 2(33,3%)
regras
Atividades 3 50% 3(50%)
diversificadas
Uso de materiais 1 16,5% 1(16,5%)
didaticos

No quadro 7, encontramos 0s principais componentes que os professores
buscam desenvolver nos alunos com deficiéncia intelectual. Observa-se que a
maioria 5 (83,3%) busca desenvolver a parte cognitiva desses alunos, enquanto
apenas um professor (16,5%) busca desenvolver suas habilidades motoras.

Quadro 7. Principais componentes desenvolvidos nos alunos com deficiéncia
intelectual
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Componente n % N(%)
Habilidades
motoras 1 16,7% 1(16,7%)
Cognicéo 5 83,3% 5(83,3%)
DISCUSSAO

A inclusdo é um tema relevante no atual cenério da educacgéo. Gestores,
escolas, professores, pais, alunos e sociedade discutem e estudam como este
novo paradigma traz impactos em todos os niveis de educagdo (KAWASHITA,
2016).

Assim, com a inclusédo de alunos deficientes nas escolas regulares de
educacao infantil e ensino fundamental, aumentaram-se as preocupacdes em se
ter uma formacao compativel para um melhor atendimento desses alunos.

A educacdo fisica adaptada ndo se diferencia da EF escolar em seus
contetidos, mas compreende adaptacfes, métodos e formas de organizacao que
podem ser aplicados ao aluno com deficiéncia. (BUENO; RESA, 1995 apud
CIDADE; FREITAS, 2011).

Nesta condicdo, optou-se por estudar e entender melhor a formacao dos
professores de EF, bem como suas adaptacdes nas aulas de EF para pessoas
com necessidades educacionais especiais. Para universo da pesquisa, foi
escolhida uma escola de ensino educacional especializado da cidade de
Apucarana/PR para selec¢do de sua amostra, que se deu por conveniéncia.

A distribuicdo da amostra, que apesar de ter tido um ndmero reduzido de
professores de EF n=8, demonstrou resultados interessantes com relacdo aos
contelidos de interesse dos alunos com DI, e como os professores adaptam suas
aulas para melhor incluir estes alunos.

Em relagcdo ao nivel de escolaridade, notou-se que quase metade dos
professores possui pés-graduacao, esta prevaléncia foi maior em se tratando de
cursos na area da EF, quando observadas em comparac¢ao com 0S cursos na area
da Educacéao Especial.

Para os todos os professores que compuseram a amostra, 0 nivel de
satisfacdo para com sua formacdo atual na atuacdo de alunos com DI, foi
insatisfeito, e todos julgaram precisarem melhorar, jA& que consideram muito
importante uma formagdo complementar na area em que atuam, onde o
treinamento esportivo teve maior destaque, dado contraditorio em relacéo a esta
ser a atividade de menor interesse nesses estudantes.

No que diz respeito a prevaléncia de cursos na area da Educacéao especial,
metade ja realizou, porém ndo atualmente, sendo que quase metade realiza
cursos atualmente, e apenas um professor nunca fez; o que demonstra um
interesse em melhorar a formacao nessa area nestes professores.

Ao observar o principal componente que os professores buscam desenvolver
nos alunos com DI, notou-se que maior preocupacao é de melhorar a cognicao,
visto que a maior dificuldade encontrada nas aulas de EF foi a de concentracao
nas atividades planejadas, especialmente em se tratando de jogos que envolvem
raciocinio logico.



Ravicta IINTNRA Raviaw TQQN 917R—

Ja quando observadas as atividades que mais interessam estes alunos,

brincadeiras que envolvem movimentos, como pega-pega, bola-queimada, pular
corda; foram as mais citadas pelos professores, seguida por jogos cooperativos.
No que se refere adaptagdes no ensino, a maioria dos professores busca trazerem
atividades diversificadas, mudanca nas regras também foi mencionado de forma
relevante.
Apesar das limitacdes do trabalho, a abordagem sugerida tentou aproximar
métodos a formacéo dos professores com as adaptacfes no ensino especializado
qgue ainda sdo um desafio para area, e podem ser importantes, no sentindo de
fornecer bons elementos para uma melhor atuagéo dos professores de EF.

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo foram importantes, para entender melhor a
formacé&o dos professores de EF frente a atuacdo dos alunos com DI, onde nota-
se que a maioria dos professores de EF possui preocupacfes com relacdo a
melhora de sua formagédo para um melhor desempenho em seu trabalho.

Percebeu-se também que a maior dificuldade dos alunos nas aulas de EF é
a de concentracdo, destacando-se assim, a importancia de desenvolver este
aspecto nos alunos com DI nas aulas de EF, adaptando assim atividades
diversificadas, como foram propostos pelos préprios professores neste estudo.

Vale ressaltar, que esta pesquisa se trata de estudo transversal realizado em
apenas uma escola especializada, possuindo algumas limitacdes, entre elas o
namero de participantes, que ficou restrito em apenas professores desta escola,
sendo sugerido uma abordagem posterior e comparativa em outras instituicdes.
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ANEXO | — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA E SUA FORMACAO PARA O ENSINO
DE PESSOAS COM NECESSIDADES EDUCACIONAIS ESPECIAIS

Prezado (a) Senhor (a):

Gostariamos de convida-lo (a) para participar da pesquisa “Professor de
educacdo fisica e sua formacdo para o0 ensino de pessoas com
necessidades educacionais especiais”. O objetivo da pesquisa é “Analisar os
aspectos relacionados a formacédo dos professores de EF, correlacionando com
a selecdo de adaptacbes de ensino utilizadas com alunos Deficientes
intelectuais".

Sua participacdo € muito importante e ela se dara da seguinte forma:
através do preenchimento de um questionario andénimo envolvendo questdes
sobre sua profisséo e informacdes sécio-demograficas.

Esclarecemos que sua participacao é totalmente voluntaria, podendo o (a)
senhor (a) recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento, sem
que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Esclarecemos,
também, que suas informacfes serdo utilizadas somente para os fins desta
pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade, de
modo a preservar a sua identidade.

Esclarecemos ainda, que o (a) senhor (a) ndo pagara e nem sera
remunerado (a) por sua participacdo. Garantimos, no entanto, que todas as
despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas, quando devidas e
decorrentes especificamente de sua participagao.

Quanto aos riscos: os procedimentos da pesquisa ndo envolvem nenhum
risco para a saude.

Caso o (a) senhor (a) tenha duvidas ou necessite de maiores esclarecimentos
podera nos contatar (Thaila Aline Ferreira de Almeida, TEL (43) 99020766, E-
MAIL thai-afal3@hotmail.com).

Este termo devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas
devidamente preenchida, assinada e entregue ao (a) senhor (a).

Apucarana, de de 202__.
Pesquisador Responsavel
Thaila Aline Ferreira de Almeida
RG: 10506943-0
(

), tendo sido devidamente esclarecido sobre os
procedimentos da pesquisa, concordo em participar voluntariamente da
pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscépica):
Data:
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ANEXO Il — Questionario Individual

QUESTIONARIO INDIVIDUAL

Instrucdes para o preenchimento do questionario:

- N&o é preciso se identificar;

- Os dados seréo utilizados somente para fins de pesquisa;

- Nao existem questbes “certas” ou “erradas”, mas é fundamental que vocé
responda as perguntas de maneira sincera.

- Desde j& agradecemos a sua atencao dedicada a esta pesquisa.

Parte 1: Informagdes pessoais

|ID_|

Por favor, assinale apenas uma opc¢ao
para nivel de escolaridade.

Sexo: *( ) Feminino ?( ) Masculino

Nivel de escolaridade

1( ) Ensino Superior Incompleto em
EF*

2( ) Ensino Superior Completo em
EF*

3( ) P6s-Graduacéo

4( ) Especializacao

5( ) Mestrado

6( ) Doutorado

Formacao complementar

() Magistério

2() Cursos de curta duracdo na area da
Educacao Especial

3() Cursos de curta duracdo na area da
Educacao Fisica Esportiva/Recreativa

4.Vocé se considera satisfeito com sua formacéao atual para o atendimento

de alunos com deficiéncia?
1( ) Sim ?( ) N&o, quero melhorar

EF= Educacéo Fisica*

Parte 2. Informacdes sobre sua atuacao profissional

1. Séries em que atua:
1( ) Pré- escola

2( ) Primeiro ano

3( ) Segundo ano

4( ) Terceiro Ano

5C ) Quarto ano

6( ) Quinto ano

7( ) Sala Multifuncional

1. Qual a principal funcdo que vocé exerce na escola em que atua
(ASSINALE SOMENTE UMA, A PRINCIPAL):

Y( ) Treinamento Esportivo
2( ) Recreacdo/Lazer

3( ) Danca

4 ) Luta

5( ) Xadrez
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( ) Outro. Qual?

2. Para essa funcéao, vocé considera que ter uma formacao complementar
é:

() Muito importante

2( ) Importante

3( ) Somente um pouco importante

4( ) N&o tem nenhuma relagéo

3. Vocé ja fez, ou faz cursos complementares na area da Educacéo Fisica
Esportiva/ Recreativa

Y( ) Sim ja fiz, mas ndo atualmente

2( ) Sim, faco atualmente. (Qual? )

3( ) Nunca fiz.

4. Vocé ja fez, ou faz cursos complementares na area da Educacao
Especial?

Y( ) Sim ja fiz, mas ndo atualmente

2( ) Sim, faco atualmente. (Qual? )

3( ) Nunca fiz.

6. Vocé ja atuou ou atua com alunos com deficiéncia intelectual?
() Sim, mas ndo atualmente
2( ) Sim, atualmente 3( ) Nunca atuei**

** Se sua resposta for NUNCA ATUEI, por favor, pare de responder a este
guestionario aqui.

Parte 3: Adaptacdes de ensino para deficientes intelectuais

1. Nas das aulas de Educacdo Fisica adaptadas para deficientes
intelectuais, quais atividades despertam maior interesse nesses alunos?
(Escolha somente UMA, a PRINCIPAL).

Y( ) Brincadeiras. Quais?
2( ) Jogos. Quais?
3( ) Esportes. Quais?
4 ) Danca

5C ) Lutas

5( ) Ginastica

2. Nas das aulas de Educacdo Fisica adaptadas para deficientes
intelectuais, quais atividades despertam menor interesse nesses alunos?
(Escolha somente UMA, a PRINCIPAL).

Y( ) Brincadeiras. Quais?
2( ) Jogos. Quais?
3( ) Esportes. Quais?
4 ) Danca
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5C ) Lutas
6( ) Ginastica

2. Alunos com deficiéncia intelectual j& apresentaram alguma dificuldade
nas aulas de Educacdo Fisica? Se sim, qual? (ASSINALE SOMENTE A
PRINCIPAL).

Y( ) Concentracéo

2( ) Atencéo

3( ) Lateralidade

5( ) Compreenséo

5( ) Mobilidade

() Auto-excluséo

8( ) Outra

9 ) Né&o apresentou dificuldade

3. Quais adaptacbes para a plena participacdo e inclusdo do aluno
deficiente intelectual nas aulas de Educacéo Fisica sdo mais utilizadas por
voCcé?

Y( ) Realizacéo de atividades em grupos/ Trios/ duplas

2( ) Mudancgas em regras de jogos/brincadeiras

3( ) Atividades diversificadas

4( ) Uso de materiais didaticos

5( ) Uso de gestos e/ou verbalizacéo diferenciada

6( ) Outros. Qual

6.Qual principal componente vocé busca desenvolver nos alunos com
deficiéncia intelectual? (Assinale somente UM, o PRINCIPAL).

() Psicomotricidade

( ) Linguagem Corporal

() Sociabilidade

( ) Habilidades Motoras

5( ) Capacidades Fisicas

6( ) Comunicacéo

() Cognicédo



