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Resumo: Este estudo teve como objetivo identificar a percepcao dos professores de educacédo
fisica sobre a ludicidade como abordagem pedagdgica para o ensino do futsal nas escolas de
ensino fundamental | na cidade de Maringd, -PR. Fizeram parte desse estudo 12 professores
do Ensino Fundamental 1. O instrumento realizado foi um questionario confeccionado pelas
alunas, foi composto de perguntas que abordaram aspectos gerais como nome, idade, ano de
formac&o, se possui pds-graduacdo, os professores atendem por sala dentre 15 a 25 alunos,
entre outros, a fim de tragcarmos um perfil dos sujeitos da pesquisa. Dentre os principais
resultados, encontra- se que o ludico e bastante utilizado nas aulas dos professores
participantes, seja com brincadeiras, atividades criativas, muito das respostas quanto se baseia
ao ladico, se direciona a brincadeiras, lazer, etc., porém, é preciso que o professor entenda que
0 lddico vai além de brincadeiras, se sobre sai em temas como: criatividade, autonomia.
Sendo um dos temas importantes para a pratica do futsal. Destaca-se que o ponto positivo sobre
o ludico nas aulas de Educacéao Fisica, remete a participacdo dos alunos nas aulas. Conclui-se
de que a juncdo do ladico junto com o futsal, torna-se a aula mais divertida, podendo fazer com
gue os alunos tenham maior viséo de jogo, regras, respeito, cooperatividade.

Palavras-chave: ludico Futsal;Ensino;Fundamental.

Abstract: This study aimed to identify the perception of physical education teachers about
playfulness as a pedagogical approach to teaching futsal in elementary schools in the city of
Maringa, -PR. Twelve teachers from Elementary School | took part in this study. The
instrument used was a questionnaire composed of students, it was composed of questions that
addressed general aspects such as name, age, year of training, whether they have a
postgraduate degree, the teachers serve each room among 15 to 25 students, among others, in
order to draw a profile of the research subjects. Among the main results, it is found that
playfulness is widely used in the classes of participating teachers, whether with games,
creative activies, much of the responses are based on playfulness, are directed towards games,
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leisure, etc., however, it is necessary that the teacher understands that play goes beyond
games, it goes beyond themes such as: creativity, autonomy. Being one of the important
themes for the practice of futsal. It is noteworthy that the positive point about play in Physical
Education classes refers to the participation of students in classes. It is concluded that the
particularity of play, together with futsal, makes the class more fun, and can make students
have a greater vision of the game, rules, respect, cooperation.

Keywords: ludic;Futsal;Elementary School

Resumen: Este estudio tuvo como objetivo identificar la percepcion de profesores de
educacion fisica sobre la ludica como enfoque pedagdgico para la ensefianza del futbol sala en
escuelas primarias de la ciudad de Maringa, -PR. En este estudio participaron doce docentes
de la Escuela Primaria 1. El instrumento utilizado fue un cuestionario compuesto por
estudiantes, el mismo estuvo compuesto por preguntas que abordaron aspectos generales
como nombre, edad, afio de formacidn, si tienen posgrado, los docentes. atender cada salon
entre 15 a 25 estudiantes, entre otros, con el fin de trazar un perfil de los sujetos de
investigacion. Entre los principales resultados se encuentra que la ludica es ampliamente
utilizada en las clases de los docentes participantes, ya sea con juegos, actividades creativas,
gran parte de las respuestas se basan en la lidica, van dirigidas hacia el juego, el ocio, etc., sin
embargo, es Es necesario que el docente comprenda que el juego va més alla de los juegos, va
mas alla de temas como: creatividad, autonomia. Siendo uno de los temas importantes para la
practica del futbol sala. Es de destacar que el punto positivo del juego en las clases de
Educacion Fisica se refiere a la participacion de los estudiantes en las clases. Se concluye que
la particularidad del juego, junto con el futbol sala, hace que la clase sea méas divertida, y
puede hacer que los estudiantes tengan mayor vision del juego, reglas, respeto, cooperacion.

Palabras clave: ludico;fatbol sala;escuela primaria.

1 Introducéo

O professor de Educacéo Fisica tem encontrado barreiras para a aplicacédo de atividades
praticas, as quais, muitas vezes, causadas em func¢do da utilizacdo de materiais e condicBes
fisicas inadequadas, pelo desinteresse do praticante ou pela influéncia do termo “competi¢ao”
nas aulas préticas, principalmente quando se trata das aulas no ensino médio
Segundo Vooser (2008, p15),

a modalidade de Futsal, uma das mais praticadas e utilizadas na escola, acaba
de certa maneira prejudicada em seus objetivos que poderiam vir a
desenvolver, pois infelizmente na maioria dos casos, o histérico participativo
dos alunos em relacdo a essas atividades em suas escolas anteriores € através
de “atividades praticas livres” ou” jogos de bola” (Vooser, 2008 p. 15).

N&o que essa pratica em si ja ndo seja benéfica, mas poderia ser bem mais explorada
com atividades dirigidas de forma adequada. A educacdo fisica ndo deve estar distante do
esporte, mas é importante que o professor mostre que 0s seus objetivos sdo a socializacdo e
integracdo (Prado, 2015). Sendo assim, este trabalho vem trazer luz ao ensino do futsal,
buscando refletir sobre outras formas de ensino da modalidade, que fogem ao padrdo de jogos.
Muitas vezes os trabalhos técnicos relacionados ao futsal podem desestimular o jovem, em



algum momento fazendo com que o mesmo se afaste da pratica da modalidade. Sendo assim,
temos o ludico para diversificar e valorizar o desenvolvimento do trabalho com o jovem.

O direcionamento de atividades ludicas pode ajudar o jovem a incorporar valores
como trabalho em equipe, hierarquia, organizacdo e planejamento (Oliveira, 2002, p. 160).
“Ao brincar, a crianca passa a compreender as caracteristicas dos objetivos, seu
funcionamento, os elementos da natureza e 0s acontecimentos sociais. A0 mesmo tempo, ao
tomar o papel de outra na brincadeira, comeca a perceber as diferencas e perspectivas de uma
situacdo, o que Ihe facilita a elaboracdo do dialogo interior caracteristico de seu pensamento
verbal. Segundo Galatti (2008), “A brincadeira ¢ uma atividade que, além de promover o
desenvolvimento global das criancas, incentiva a interagdo, a formacdo de um cidaddo critico
e reflexivo”

Podemos dizer que as atividades ludicas ndo podem ser pensadas apenas como um
passatempo, mas sim, por momentos de descoberta, criagdo, autonomia, expressoes,
possibilitando desenvolvimento em aspectos importantes para a aprendizagem (Pereira, 2005).
Nosso objetivo com este trabalho é identificar a percepcao dos professores de educacao fisica
sobre a ludicidade como abordagem pedagdgica para o ensino do futsal nas escolas de ensino
fundamental | na cidade de Maringé-PR.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa quantitativa do tipo descritiva que tem como objetivo a
descricdo das caracteristicas de determinada populacdo bem como analisar a relagdes entre
variaveis (GIL, 2010).

Fizeram parte do estudo 12 professores de Educacéo Fisica do Ensino Fundamenta I da
cidade de Maringa-PR, com idade de 20 a 50 anos. Para coletar os dados, foram entregues aos
profissionais um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) juntamente com um
questionario previamente estabelecido. O critério de inclusdo foram professores de Educagéo
fisica do Ensino Fundamental I, de uma escola aleatdria da cidade de Maringa, Parana. Quanto
aos critérios de exclusao, serdo desconsiderados do estudo 0s sujeitos que nao responderem ao
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

O questionario confecionado pelas alunas, ap6s a confeccdo foi apresentado a matriz
analitica e aprovado pelos docentes do curso. Composto de perguntas que abordaram aspectos
gerais como nome, idade, ano de formacdo, se possui pos-graduacdo, quantos alunos atende
por sala, entre outros, a fim de tragarmos um perfil dos sujeitos da pesquisa (ANEXO A). As
questdes seguintes (10) foram relacionadas a abordagens pedagogicas utilizadas, o
entendimento sobre o IGdico e o futsal, com respostas de SIM, NAO, e AS VEZES.

A coleta foi realizada através do google forms enviado para cada professor. Os dados
coletados, foram tabulados e analisados por meio de estatistica descritiva.

Resultados e discussao

Nesse momento sera apresentado os resultados referentes as analises das respostas dos
sujeitos que participaram do estudo. Os primeiros resultados correspondem aos tépicos “Dados
de identificagdo”. Em seguida iremos para o questionario referente as perguntas sobre o “Ludico
como abordagem nas aulas de futsal no Ensino Fundamental 1”

A amostra foi composta de 12 participantes com idades compreendidas entre 30 a 56
anos. Sendo que a maioria (72,2%) tinha entre 38 a 56 anos. Com relacdo ao sexo, 83,3% sdo
mulheres e 16,7% homens.

Quanto ao tempo de formacéo, identificou-se que a maioria dos professores tem um
periodo de formacdo entre 20 a 32 anos, enquanto 12 tiveram formacdo compreendida entre



5a 10 anos. Isto nos mostra que a didatica dos professores pode ter mudado ao decorrer de cada
ano de formacdo, pois a Educacdo Fisica e os pardmetros curriculares estdo em constante
crescimento. Os conteddos pedagogicos sofrem alteracdes e vao evoluindo ao longo dos anos,
atendendo as necessidades da sociedade.

A educacdo fisica escolar vem sofrendo diferentes transformacBes no processo da
escolarizagdo, mesmo com sua longa tradicdo (Novaes, 2021, p. 4). Em 1980, desde o
processo de abertura politica, a Educacdo Fisica e o campo da educacdo como um todo,
mostraram 0s modelos pedagdgicos e a formacéo politica que era oferecida pela escola. Nesse
periodo passou pelo Movimento Renovador, para ressignificar o curriculo, debates e disputas
do campo académico (Bracht, 2003, p. 182). Abordagens pedagdgicas em referenciais
tedricos especificos foram citados como: marxismo, existencialismo, desenvolvimentismo
motor, psicomotricidade, estudos culturais, etc (Nunes, 2008, p. 60).

Seguindo a anélise dos dados obtidos, a fim de tracar um perfil dos professores,
questionamos sobre o nivel de pos-graduacédo dos sujeitos. Identificou-se que todos 0s sujeitos
possuem pos-graduacdo em diferentes areas: 3 sujeitos fizeram especializacdo em treinamento
desportivo, os demais fizeram outros tipos de pos-graduacdo, como: Educacao Especial, Ensino
no nivel superior, saude e atividade fisica. A pds-graduacdo é importante para os professores,
justamente para que sejam especializados no que véo trabalhar e assim ter mais conhecimento
para suas aulas.

A todo o momento pode surgir novas realidades, exigido por parte das empresas,
técnicas direcionadas e adaptacdes. Assim como as empresas, o0s profissionais devem
aprimorar e atualizar os seus conhecimentos praticos e tedricos para que possam garantir o
seu espacgo no seu ambiente de trabalho (Araujo, 2006).

De acordo com a Figura 1 que se diz referente ao local onde os sujeitos trabalham
atualmente, dez professores trabalham para a rede publica da cidade de Maringa, PR e 0s outros
dois atuam na rede particular de Maringa, PR.

Figura 1- Local de trabalho dos professores

Local Porcentagem
Particular 16,7%
Publica 83,3%

Total 100,00%

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Cabe ressaltar que entre a escola publica e a particular podem ocorrer mudancas na
didatica da aula, estrutura, materiais. Pois, na rede particular pode ser que a estrutura e
materiais sejam mais completos do que na publica, talvez atrapalhando o desenvolvimento da
aula do professor da publica, que ndo € o caso dos sujeitos que responderam esta pesquisa.

Porém, para que a aula do professor de Educacao Fisica flua e alcance todos os alunos,
é preciso um olhar mais cuidadoso para esse assunto. Os materiais e ambiente adequado séo
importantes para o processo pedagégico do professor, a auséncia do mesmo pode prejudicar
as aulas do professor. Se tratando de aula de futsal com um carater lGdico e competitivo, deve
se usar de diversos materiais, para diversas atividades diferentes. Dentre nossas respostas 0s
sujeitos afirmaram que os materiais mais utilizados para a aula séo:

A figura 2 mostra os materiais mais utilizados nas aulas de Educacéo fisica pelos
individuos.



Figura 2 — Materiais utilizados pelos professores

Materiais Porcentagem
Cones 100%
Bola 91,70%
Cordas 25%
Arcos 25%
Coletes 16,70%

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

A partir do quadro 2 é possivel identificar que os materiais mais utilizados pelos
professores sdo 0 cone e a bola e os menos utilizados sé&o: cordas, arcos e coletes. Bola e cone
sdo materiais didaticos muito utilizados em qualquer ensino de futsal. Cabe ressaltar que mesmo
que sejam materiais mais faceis de produzir atividades é importante que todos os professores
usufruam de diversos materiais, proporcionando atividades diferentes para os seus alunos, ou
até mesmo proporcionar uma aula para que eles criem o proprio material que sera utilizado na
aula. Para Santos (2011, p. 250) “O envolvimento dos alunos em praticas corporais em que
sdo construtores dos proprios materiais a serem utilizados, sdo mais significativas do que a
utilizagdo de materiais convencionais”, trazendo beneficios como a autonomia para o aluno.

Os professores atendem por sala dentre 15 a 25 alunos, a partir deste momento iremos
iniciar as discussdes sobre o ensino do futsal sob uma abordagem lGdica. Em uma pergunta feita
para os sujeitos “Vocé usufrui do ludico nas suas aulas de futsal?”, as respostas computadas na
figura 3.

Figura 3 — VVocé usufrui do ludico nas suas aulas de futsal?

Resposta

Porcentagem

Sim

As vezes
Néo
Total

83,3%
16,70%
0%
100%

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Diante do quadro 3 é possivel analisar que do nimero total de sujeitos participantes do
estudo, 83,3% ensinam o futsal sob uma abordagem ludica, enquanto 16,7% “as vezes” e 0 %
ndo utilizam este tipo de abordagem pedagogica. Segundo Kishimoto (2011, p.48),

o ludico é um instrumento cultural que possibilita a aprendizagem e o
desenvolvimento da crian¢a, bem como a formacao e apropriacao de
conceitos. A capacidade de brincar possibilita as criancas um espaco
para resolucéo dos problemas que a rodeiam (Kishimoto, 2011. p. 48)

romn
\0BJ);

Assim, podemos dizer que a atividade lGdica traz vivencias e experiéncias que
favorecem a aprendizagem a partir do brincar. No ensino fundamental I, o ludico deve ser



bastante utilizado, pois € 0 momento em que a crianga comega a desenvolver a sua criatividade,
Kishimoto afirma “¢ através da atividade ludica a crianga forma conceitos, seleciona ideia e
estabelece relagdes 16gicas” (Kishimoto, 1933, p.16).

A priori, o futsal foi inicialmente praticado no Brasil, por volta de 1930. Mas teve sua
regulamentacdo na Associacdo Cristd de Mogos — ACM, em Montevidéu, no Uruguai. Criado
pelo professor Juan Carlos Ceriani em meados de 1933 redigindo suas primeiras regras
baseando em outras modalidades como: futebol, basquete e handebol (Sampedro apud
Cunha, 2014, p. 5).

Sendo assim, o futsal no ensino escolar é uma das ferramentas que podem auxiliar na
formacdo autdbnoma e consciente do aluno, fazendo com gue ele se concentre no coletivo e
tatico do jogo e dando menos importancia na individualidade da modalidade (Macedo apud
Cunha, 2014, p. 8).

O futsal tem se tornado uma otima ferramenta que os professores tém nas aulas de
Educacéo Fisica, levando em conta que ele possibilita a exploracédo de diversas habilidades de
acordo com os objetivos de ensino. (José junior, et al Santos, 2016). Porém, é importante
dizer que o futsal junto com a abordagem ludica serd melhor ainda para o ensino do aluno.

Por tanto, Correa e Silva (2007, pag.15), dizem que:

A vivéncia do futsal proporciona aos alunos o entendimento de regras
que sera necessario na sua vida adulta. Pois é necessario compreender
as regras impostas pela sociedade em que vivemos. Devemos sempre
levantar a moral do aluno e motiva-los a aprender com 0s erros
cometidos (Correa e Silva, 2007, p.15).

Em seguida, questionamos 0s sujeitos sobre a perce¢édo deles sobre a importancia do ensino
do futsal, através de uma abordagem ludica. Os resultados obtidos estéo na figura 4.

Figura 4 — A importancia do ltdico nas aulas de Educagdo fisica.

Resposta Porcentagem
Vocé acha o ludico | SIM 83,3
importante para o ensino do
futsal nas aulas de
Educacdo Fisica?
NAO 0
AS VEZES 16,70
TOTAL 100%

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Podemos afirmar que a juncdo do ladico junto com o futsal pode trazer diversos
beneficios para o aluno e também como pode melhorar a participacdo dos alunos nas aulas.

Nos primeiros anos do fundamental (1 a 4°série) é importante que ndo trabalhe
contetdos especificos de cada esporte coletivo, como o futsal, mas sim com elementos comuns
a todos eles, para que ndo aconteca a especializacdo precoce no aluno. (Kawashima e Branco,
2008, p. 3). Assim a ludicidade se torna uma importante ferramenta pedagogica. O ludico
possibilita que o aprendizado seja feito por prazer, através de brincadeiras, assim, quando a
crianca gosta de como esta aprendendo ha uma enorme possibilidade de permanéncia




na pratica esportiva ao longo de suas vidas. (Santana apud Silva, 2012, p. 89). A figura 5
vem ao encontro desta discussdo, apresentando a participacdo das criancas nas aulas de
educacdo fisica diante de uma abordagem ludica no ensino do futsal.

Figura 5 - Interacdo dos alunos nas aulas ludicas.

Resposta Porcentagem
Os alunos interagem e SIM 91,70
participam mais quando se
tem o ludico nas aulas?

NAO 0

A VEZES 8,3%
TOTAL 100%

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Como citado acima, o aluno participa mais e se sente mais livre quando se trabalha o
ludico com qualquer atividade de educacéo fisica.
A partir disso, iremos avaliar respostas da pergunta “O que vocé entende de ludico nas
aulas de Educacdo Fisica?”. Os sujeitos serdo identificados como S1 a S12 na figura 6.

Figura 6 — Entendimento do ludico segundo os professores.
O que voceé entende de ludico nas aulas de Educacéo Fisica?
Sujeito 1 ar de forma ludica, permite ao professor ensinar técnicas, movimentos e
Jlar a participacao através de brincadeiras diversas, dinamicas,

ades praticas/tedricas, que estimule obrincar, onde a crianca tem a
unidadede se divertir e aprender ao mesmo tempo, em suas diversas

1S.

Sujeito 2 inar os fundamentos do Futsal com brincadeiras (exemplo: passe jogo da
1a)

Sujeito 3 Como atividades que abrangem o universo eentendimento da crianca. E

uma ferramentapedagdgica para facilitar o processo de ensino e
aprendizagem

Sujeito 4 Sao atividades que promovem a diversao e durante as praticas de jogos e
brincadeirasque desenvolvam os aspectos relacionados a modalidade do
futsal.

Sujeito 5 ) ludico € quando se faz os fundamentos damodalidade em forma de

irincadeiras diferente do tradicional.

Sujeito 6 Com brincadeiras

Sujeito 7 :nsinar de forma a proporcionar participacao de todos e divertimento,
em estimular a competitividade. Costumo usar




jogos reduzidos para trabalhar osfundamentos da modalidade.

Sujeito 8 ‘a criangas conhecer a modalidade sem estar cobrando muito asregras

Sujeito 9 ras e jogos para aprendizagem, como também para
2 dos fundamentos

Sujeito 10 damentos dos esportes pormeio das brincadeiras, de forma mais
Sujeito 11 vidades de recreacao ejogos
Sujeito 12 “a crianca brincar espontaneamente, externar sua criatividadee

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

A partir da figura 6 é possivel observar que a maioria dos professores entendem o
‘ludico’ como sindnimo de ‘brincadeiras’. No entanto, “0 lGdico é uma necessidade basica da
personalidade, do corpo e da mente, fazendo parte das atividades essenciais da dindmica
humana caracterizada por ser espontanea, funcional e satisfatoria” (Feijo, 1992, p.02).

Segundo o dicionario de portugués “brincadeira” significa: divertimento, passatempo,
acao de brincar. Ja o “ludico” relata ao jogo e divertimento. Eles sdo bem parecidos, podemos
dizer que segundo Elza Santos (2011), a respeito do ladico “tem o carater de jogo, brinquedo,
brincadeira e divertimento. Brincadeira refere-se basicamente a acdo de brincar, a
espontaneidade de uma atividade ndo estruturada” (Santos, 2011, p.44).

Podendo dizer que o ladico e a brincadeira andam lado a lado, pois em diversas aulas o
professor ira usufruir de brincadeiras para uma aula mais lddica, o ludico tem o lado dos jogos,
com regras. Para o futsal, o ensino de jogos para a aceitacdo de regras se torna muito importante,
pois o futsal tem suas proprias regras.

Pois, a partir das brincadeiras, as criancas elevam o seu imaginario, e muito pode ser
trabalhado. Como o jogo com regras, desenhar. Através das brincadeiras ladicas, o aluno reflete
seus medos, criacdes e emocdes, podendo desenvolver caracteristicas importantes para a vida
adulta como uma delas: aceitacéo de regras (Lourencgo, 2004).

Sendo assim, 0 aluno através da brincadeira com jogos, ira aprender a aceitar regras que
serdo tratadas em modalidades esportivas, como o futsal.

A aceitacdo de regras, pode trazer beneficios para a pratica do futsal nas escolas, por ser
um esporte coletivo, leva para o lado da competitividade, que de certa forma ndo é ruim, mas
pode elencar discussdes se ndo forem trabalhados o emocional da crianga, com a perda e o
ganho.

Piaget (1978) cita “os jogos de regras constitui a atividade ludica do ser socializado”
(Piaget, 1978, p.122). De forma educativa, o professor deve criar estratégias e formas de dar
aula que chamem a atencdo de seus alunos, podendo trabalhar as possibilidades que podem
acontecer em um jogo, e que compreendam o perder e o ganhar.

Através das respostas, podemos observar que 0 pensamento dos sujeitos sobre ludico
sdo de extrema juncdo com o que foi citado acima, faltando um pouco de explicacdo dos



sujeitos, mas podemos afirmar que o ludico é entendido como brincadeiras e atividades
diferenciadas para as estratégias no &mbito escolar.

Na tentativa de buscar compreender o modo como os professores percebem o ladico
como abordagem pedagogica para elaboracdo de suas aulas, fizemos se seguinte pergunta:
“Para vocé, das duas abordagens abaixo, qual estd mais indicada para trabalhar o futsal no
Ensino Fundamental I?”. As respostas estdo apresentadas na figura 7.

Quadro 7 — Abordagens utilizadas nas aulas.

“Para vocé, das duas abordagens abaixo, qual estd mais indicada para trabalhar o futsal
no Ensino Fundamental 7?7

Respostas Porcentagens

Ludica 25%

Competitiva 0

Junc¢éo do ludico com a 75%

competividade
TOTAL 100%

Elaboracdo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

De acordo com a quadro 7, que retrata a abordagem mais utilizada pelos professores nas
aulas. A maioria dos professores afirmaram que o ludico junto com a competividade pode ser
trabalhado juntos como uma abordagem. Junto a isso, o ladico junto com a competitivade tras
beneficios para a aula do professor?

Junto com o ladico vem o brinquedo, a brincadeira e os jogos. Os jogos que sdo
trabalhados através da ludicidade, os beneficios dos jogos sdo: a criatividade, a imaginacéo,
superacgdo, autocontrole e conhecimento, afetividade, raciocinio 16gico e uma série de outras
aptiddes no campo das destrezas fisicas, cognitivas e emocionais (Horn, 2004, p. 55).

Na criacéo de jogos ludicos para que seja trabalhado o futsal, devem existir regras para
trabalhar a autonomia, e estruturas da personalidade humana. Moraes (2009) cita que “as
criangas necessitam de uma definicdo clara de conduta aceitavel, sentindo-se mais seguras
quando conhecem os limites da acdo que é permitida [...] as regras devem ser elaboradas
coletivamente e deliberadas. Sendo anunciadas numa linguagem que ndo desafie o autorrespeito
da crianga, pois elas tém dificuldades em controlar seus impulsos socialmente inaceitaveis, e 0s
adultos devem ser seus aliados nesta busca, estabelecendo limitagGes"(Moraes, 2009, p.75)
Santos (1997) afirma que “a formagdo ludica possibilita ao educador: conhecer-se como
pessoa, saber suas possibilidades e limitagdes, ter visdo sobre a importancia do jogo e do
brinquedo para a vida da crianca, jovem e do adulto” (Santos, 1997, p.4).

A importancia dos jogos serve para viver e aprender a se conectar com esséncias da
vida, podendo realizar mudancas, o jogo pode abrir novas portas, podendo formar
comportamentos, sendo uma sociedade mais pacifica, ou também para o outro lado trazer a
competitividade junto a violéncia (Soler, 2011, p. 8).

De certa forma, ndo podemos afastar o carater ludico dos jogos, pois sdo muito
semelhantes um com o outro.A partir disso foi feita a seguinte pergunta “\Vocé acha que tem
como trabalhar com o ludico e a competicdo lado a lado, se sim, como?”, as respostas foram
citadas na figura 8.



Figura 8- Ludico e competicao.

Vocé acha que tem como trabalhar com o ludico e a competicédo lado a lado, se sim,

como?
Sujeito 1

Sujeito 2

Sujeito 3

Sujeito 4

Sujeito 5

Sujeito 6

Sujeito 7

Sujeito 8

Sujeito 9

Sim, através de brincadeiras, que promova a diversao, participacéo, jogos e
brincadeiras que promovam diversdo e competitividade ao mesmo tempo.

Sim, realizados atividades ludicas, ondeuma equipe vence a outra.

Sim, considerando que muitas atividades ludicas também sdo competitivas.
Isso, contribui para que o aluno entenda que, a competicdo também é
saudavel.

Sim. Explicando aos alunos que o importante ndo € quem vence. Mas sim, a
aprendizagem dos aspectos relacionados as habilidades da modalidade como
a coletividade, lidar com a vitoria e a derrotaque fazem parte dos esportes.

Sim. O lddico serve para inserir os fundamentos de uma forma mais
divertida, onde todos conseguem fazer brincando. No municipio usamos as
duas formas pois no fim do ano sempre tem um campeonato que requer uma
juncao entre o ludico e a competicao.

Sim, mas ndo é preciso ser em todas as aulas, é o trabalho precisa ser
com 0S
maiores no caso 5 anos.

A competicdo tem algumas caracteristicas que se opde ao ladico, como por
exemplo a tensdo, a preocupacéo com o resultado positivo, a selecdo dos
melhores entre outras. Para associar competicdo e ludico, o professor tem
que fazer em formato de festival, integrando todas as criancas, estimulando
a cooperacao e o trabalho em equipe, sempre valorizando a participacéo de
todos.

Um conjunto, pois, as criancas tém que fazer uma interacdo ndo s6 a
competicdo endo so ludico utilizando brincadeiras paraentender os dois

De certa maneira sim, porque desde criancas ja temos que trabalhar e os
alunos comecarem a entender que ndo tudo que fizermos na nossa vida tem a
vitdria e a derrota




Sujeito 10  Sim. Uma brincadeira pode ter uma competicdo de forma saudavel, para que
os alunos também aprendam a ganhar e a perder de uma maneira mais
divertida.

Sujeito 11  Sim, com brincadeiras de circuito, chute aogol e outros

Sujeito 12  Acredito que € possivel, dessa forma a
crianca ndo ficara so6 na rigidez dos treinostécnicos.

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Todos os professores acreditam que dé para trabalhar o ludico junto com a competitiva
de, mesmo tendo diferentes pensamentos e formas de atividades.

Segundo Ferraz (2002, p.37):

a competicdo vem junto do esporte, ndo tem como falar em esporte e
ndo falar em competicdo, mas nas salas de primeiros anos, €
recomendado que seja trabalhado de forma mais cooperativa, por isso
0 jogo cooperativo, vem para a ajudar a juncdo do ludico junto com a
competividade (Ferraz, 2002, p. 37).

Na escola, o esporte pode ser visto de outra forma, menos centrado ao rendimento e
competicdo, voltada para vivenciar a pratica esportiva e cooperacgdo. (Bracht, 2000). Deve se
existir a competicdo saudavel, os jogos competitivos segundo a Secretaria de Educacdo,
cultura, ciéncia e tecnologia de Séo Jose do Valé do Rio. A competicdo deve ser trabalhada
entre os estudantes, porém de forma saudavel e educativa, para que eles entendam que o perder
e ganhar néo importa (PRETO, 2020).

E ideal que sejam estimuladas diversas habilidades, nfo apenas a competicdo, mas
também o raciocinio l6gico. J& 0s jogos cooperativos:

Os Jogos Cooperativos € um processo de interacdo social para unir as
pessoas, para se divertir, ganhar a confiancade si mesmo e dos outros, é
fazer amizades e gastar energia (Secretéria de educacéo, 2020, p.2).

Por isso, € importante que exista a jun¢do dos jogos competitivos e cooperativos junto
com o ludico, quando se trata do ensino no ambito escolar para o Ensino Fundamental 1.
Fazendo com que a aula seja inclusa, trabalhe fundamentos do futsal, junto do desenvolvimento
cognitivo, emocional e afetivo da crianca, através do prazer, diversdo e criacao.

As abordagens mais utilizadas segundo a figura 9, a abordagem ludica com 41,70%, a
competitiva 0% e por Gltimo as duas 58,3%.

Figura 9- Abordagem mais utilizada.

Qual a abordagem mais utilizada em suas aulas?
Respostas Porcentagens

Abordagem ludica 41,70%
AbordagemCompetitiva 0%




Asduas  58,3%
TOTAL 100%
Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Ap0s isso, perguntamos a seguinte pergunta “A pratica do futsal junto com o lddico traz
pontos positivos? Se sim, quais?”, as respostas estdo apresentadas na figura 10.

Figura 10 — Pontos positivos.
A prética do futsal junto com o ludico tras pontos positivos? Se sim, quais?

Sujeito 1 | sim, o ludico nas aulas de futsal, estimula principalmente a participacédo de
todos, pois muitos alunos(as), nao gosta de praticar a modalidade de forma
técnica, oucompetitiva.

Sujeito 2 | Sim. Pois muitas criancas tém medo de participar de uma aula de futsal,
mas quando se utiliza da forma ltdica, todasquerem participar.

Sujeito 3 | Trabalho em equipe, compreensao das regras, prazer em fazer as atividades,
trabalho em grupos mistos (meninos e meninas), estimulacdo das habilidades
motoras basicas necessarias para o ensinodo futsal.

Sujeito 4 | Sim. Promovem a aprendizagem significativa dos aspectos motores, interagdo
de grupos, lidar com os sentimentos de ganhar e de perder além eeaprender
um esporte para a sua vida

Sujeito 5 | O ponto positivo é que ndo se tem muitos conflitos. Nao tem perdedor e nem
ganhador, evitando assim os conflitos porparte de quem néo aceita perder.
Sujeito 6 | Sim, participacdo, interacéo, motivacao

Sujeito 7 | O ladico nas aulas de futsal favorece a aprendizagem e maior envolvimento
de todos os alunos nas aulas, independente daexperiéncia com a modalidade.

Sujeito 8 | Sim néo de forgas, direcdo, espaco entreoutros

Sujeito 9 | Sim. Aprender os fundamentos nao especificamente, trabalhar em equipe,
ja
que um esporte coletivo

Sujeito 10 Sim. Os alunos aprendem a lidar com a derrota de forma divertida quando
trabalhamos regras, fundamentos, técnicas




por meio das brincadeiras. Além de haveruma interacg&o, socializacéo entre
os alunos.

Sujeito 11 | O brincar torna as aulas mais divertidas, menos macante, ideal pra crianca
aprender.

Sujeito 12 = Sim, deixard a crianca mais tranquila, semtanta pressao.

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

Podemos perceber que um dos pontos positivos elencados pelos sujeitos, é referente a
participacao dos alunos, através do ludico o aluno nao vai estar preocupado se joga “bem” ou
ndo, ele vai se divertir, jogar, desenvolver os seus fundamentos do Iudico e da esportivizacao,
com a competicdo saudavel.

Segundo Oliveira (2002) “Em outras palavras, ¢ brincando que a crianga se humaniza,
aprendendo a conciliar de forma efetiva a afirmacéo de si mesma a criag¢do de vinculos afetivos
duradouros” (Oliveira, 2002, p.7).

Com o lddico, a crianca desenvolve a criatividade, socializacdo com o0s colegas,
fundamentos do futsal. Para a idade dos alunos de Ensino Fundamental I, deve ser menos
macante o ensino e mais ligado para a diversao, para que o aluno mais pra frente, tenha gosto e
leve o esporte para a vida.

Kishimoto (2008) cita:

Utilizar o jogo na educacéo infantil significa transportar para o campo
do ensino-aprendizagem condicGes para maximizar a constru¢do do
conhecimento introduzindo as propriedades do ludico, do prazer, da
capacidade de iniciacdo e agéo ativa e motivadora (Kishimoto, 2008,
p.27).

Assim, podemos dizer que o ladico junto com o futsal pode estar lado a lado, para alinhar
mais beneficios para seus alunos, atividades diferentes que estimulem o chute, a recepcao, o
passe, marcacgéo.

Entre os pontos negativos, apenas um sujeito avaliou o ludico como ruim, atrapalhando
a competitividade. Mas como citado acima, o ludico ndo atrapalha a competitividade, mas
ajuda, para a idade do Ensino fundamental é importante que o professor saiba fazer essa fusédo
entre ludicidade, cooperacao e competitividade. “Se o importante ¢ competir, o fundamental &
cooperar” (Brotto, 1995, p. 74).

Apos essa discussdo, foi perguntado “Vocé aplica algum tipo de atividade mais ladica
nas suas aulas? Se sim, qual?”, na figura 11 apresenta as respostas.

Figura 11 — Pontos negativos
Vocé aplica algum tipo de atividade mais ludica nas suas aulas? Se sim, qual?
Sujeito 1 | Néo.

Sujeito 2 | queima com 0s pés, pega-pega chute, rodade passes, chute ao gol entre
equipes...




Sujeito 3

Pega pega congela (onde cada crianga ficacom uma bola e para descongelar
0 amigo precisa passar a bola entre as pernas do amigo congelado)

Sujeito 4

Jogo da velha da conducéo de bola (colocacones, os alunos fazem zigue-
zague nos cones pega um colete da sua cor e coloca na velha, quem fechar a
velha primeiro ganha) pode se fazer dezenas de variagdes,com passes, chutes.

Sujeito 5

Entre outras.

Sujeito 6

Trabalho varias atividades. Desde o aquecimento, o desenvolvimento da
atividade principal e a atividade final. Seriadificil pontual uma como mais
ludica.

Sujeito 7 | Sim. Pega-pega, jogo da velha coletivo, jogo do p6 todas as atividades de
brincadeiras adaptadas a modalidade defutsal.

Sujeito 8 | Sim,

Sujeito 9 | Futsal em duplas.

Sujeito 10

Chuta e pega, Futsal de nimero

Sujeito 11

VARIOS TIPOS DE JOGOS EBRIANCADEIRAS

Sujeito 12

Sim. Desafios para cumprir em grupos ou equipes. Atividades envolvendo
brincadeiras como 0 pega-pega e estafetas.

A escolha de atividades diferenciadas das aulas, sdo muito importantes para a vivéncia
do aluno, para que ele se sinta com mais vontade de préaticas esportes e atividade fisica. Muito
das atividades citadas acimas sdo de cooperacdo, como 0 pega-pega congela, jogo da velha.
Nos jogos cooperativos é jogado para gque os desafios sejam superados, o objetivo ndo acontece
para derrotar os outros, onde é preciso que a coletividade seja trabalhada para atingir o objetivo

Elaboracéo propria.
Fonte: dados da pesquisa.

em comum (Brotto, 1995).

Nos jogos cooperativos acontecem interacGes entre os alunos, podendo dividir
sentimentos bons e ruins, ideias criativas, dividindo autoestima e respeito um com 0 outro

(Brotto apud Soler, 2002).

Chegando a ultima, deixamos aberto para o professor falar sobre o que acha sobre a

ideia futsal e ladico juntos, na figura 12 mostra.

Figura 12- Opinido do ludico e futsal juntos.

Qual a sua opinido quando se trata de futsal e lidico juntos?

Sujeito 1

O ludico e o futsal junto, transforma a modalidade em diverséo,
brincadeira, tirando o carater de apenas competicao,




técnica, levando os participantes a brincarcom motivacao pela diverséo.

Sujeito 2 | Acho fundamental para as criangas dofundamental 1

Sujeito 3 | Para criangas? Extremamente necessario. Para que o professor consiga
ensinar com uma linguagem adequada para as criancgas.

Sujeito 4 | Acredito ser excelente instrumento para a aprendizagem das modalidades
esportivasaos alunos.

Sujeito 5 | Acho de grande valia a unido dos dois.
Sujeito 6 | Aprendizagem se torna mais prazerosa e ainternalizagdo do contetdo.

Sujeito 7 | A abordagem ludica favorece que o aluno desenvolva as habilidades da
modalidade com mais confianca, despertando o interesse pela pratica
esportiva. A abordagem lldica é a mais apropriada paraeducacao fisica
escolar, especialmente paraos anos iniciais do ensino fundamental.

Sujeito 8 | Eu acho que se tem que trabalhar de formaludico pois sdo conjuntos para o
desenvolvimento da crianca pois ndo sdo todos que tém habilidade e na aula
de educacdo fisica que aprende e pega gosto pela modalidade

Sujeito 9 | PARA IDADE CERTA E O IDEAL

Sujeito 10 | E uma forma de trabalhar o esporte com acrianca de uma forma mais
descontraida, divertida e sem presséo. A crianga desenvolve as habilidades
motoras e ao mesmo tempo aprende as regras e fundamentos do esporte. Se
caso no futurosurgir o interesse de se profissionalizar noesporte, ira
procurar uma escola técnica para tal objeto.

Sujeito 11 | E O IDEAL PRA CRIANCA DO ENSINOFUNDAMENTAL I, POIS
APRENDE BRINCANDO, TORNANDO O ENSINO APRENDIZAGEM
MAIS PRAZEROSO.

Sujeito 12 | Acredito € possivel de ser realizada.

Apbs diversas discusses, chegamos a conclusdo de que para a idade do Ensino
Fundamental I, o ensino do futsal junto com o ludico e competividade, podem andar lado a
lado, trabalhando com atividades ludicas que trabalhem a cooperatividade, trabalho em equipe
e podem ser benéficas para uma aula tranquila e organizada.



Citada acima por diversos sujeitos como por exemplo o sujeito 11 cita “E o ideal pra
crianga do ensino fundamental I”. Na educacdo o ludico deve ter uma atitude do professor,
organizando aulas e brinquedos necessarios para que seja atingido o interesse e necessidade dos
alunos.

Considerac0es finais

O nosso objetivo foi identificar a percepcao dos professores de Educacdo Fisica sobre
a ludicidade como abordagem pedagdgica para o ensino do futsal nas escolas de ensino
fundamental I, ap0s as discussdes e resultados, podemos dizer que a percepcéo dos professores
referente ao ludico, esta ligada a atividades recreativas e brincadeiras, porém o ludico esta além
da brincadeira, podendo auxiliar na autonomia e criatividade dos alunos. Mesmo entendendo
0 lddico apenas como brincadeira, os individuos usufruem do ladico em suas aulas,
principalmente para quebrar o gelo da competicdo em seus alunos. Dentre os beneficios
encontrados nas respostas estdo o beneficio da participacdo dos alunos nas aulas, sendo de
extrema importancia o ludico no Ensino Fundamental 1. Dentre os pontos negativos foram
falados que o ludico pode atrapalhar a competicdo nas aulas, porem o ladico esta entre uma das
abordagens mais usadas, principalmente nas aulas do Ensino Fundamental I, auxiliando na
criatividade, autonomia e participacao das criangas.

Portanto conclui-se a importancia dessa juncdo do ludico junto com o futsal, pois
transformando a aula mais divertida, os alunos cresceram com mais visao de jogos e de mais
respeito com as regras e seu colega. O professor deve pesquisar e criar ideias de atividades em
que os alunos, possam ter mais autonomia sob as regras e jogo, podendo assim brincar e

aprender ao mesmo tempo.
Assim conclui-se nosso trabalho, indicamos que seja realizado mais pesquisas para aprofundar
cada vez mais esta abordagem para a Educacdo Fisica Escolar.
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